
【中学生・高校生の部】 

 

 

＜为什么耳朵最怕冷？＞ 

 

在人体的各个部位中，就数耳朵最怕冷了，这是因为耳朵里分布着末梢毛细血管。人体中，血液从心

脏泵出后，沿着大动脉向中动脉、小动脉直至毛细血管流动，越是到毛细血管末梢里，血液越少，自然能

量和热量越少。再者，耳朵虽然相对于身体其他部位体积小，但相对表面积却很大，所以热量很容易挥发。

打个比方，同样两个玻璃杯装满热水，其中一个用布裹上，只留个杯口，经过一段时间时，你会发现没用

布裹住的玻璃杯里的水比裹了布的玻璃杯里的水要凉得快。耳朵也正是由于这个原因，冬天里最怕冷。而

且，当身体穿上厚厚的冬衣时，耳朵却无法罩得严实。当凛冽的寒风从耳边呼呼掠过，将耳朵的热量也带

走了，自然耳朵会感到冷了。 

（https://www.thn21.com/Article/wai/zhishi/shiwan/68.html） 

 

 

 

 
 

 

 

【一般の部】 
 

 

＜你会怎么选择＞ 

 

    请你做一道题，看你是不是一个聪明人。 

    这是一家大公司的总裁在招聘职员时亲自出的一道题目  

    你开着一辆豪华汽车，在一个暴风雨的晚上，经过一个车站。有三个人正在焦急地等公共汽车。一个

是病得很重的老人；一个是医生，他曾经救过你的命，你做梦都想报答他；还有一个是你一见钟情的异性，

如果错过了，你一辈子都会后悔。但你的车只能再坐一个人。你会怎么选择？请解释一下你的理由。 

    你可以做自己的决定，没有人会责备你。不过，当你做出一个选择后，问一下自己：我这样做是最好

的吗？ 

    在 200 个应聘者中，只有一个人的答案符合总裁的要求，他被录取了。 

    他并没有解释自己的理由，他只是说了下面的话：“把车钥匙给医生，让他带着老人去医院，我留下

来陪一见钟情的人等公共汽车。” 
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【大学生・院生の部】 

 

 

＜带着挫折出发＞ 

 

傍晚，我孤独地行走在幽静的小路上，雨水，早已打湿我的头发。那种冰冷的感觉，已穿透我的肌肤，

一直侵袭到我的心底。 

风呼呼作响，携带着寒气从我的脸上划过。脑海里不断浮现课堂上答不出问题的一幕，试卷上的红叉

和低得可怜的分数一刻不停地浮现在我眼前。心，沉重得像搁了一块石头。 

一只受伤的蜻蜓突然闯入我的眼帘：一对透明的翅膀已经折断，雨水沾满全身，三对细足努力挣扎，

试图飞起来，但根本不是强风的对手。我的心一下子颤了：这只蜻蜓不正是我吗？ 

它又进行了第二次试飞，极努力地，但终于还是逃不出摔倒在地的命运。我不忍心再看它的惨状，将

视线转移到了别处。 

突然，它一跃而起，艰难地向高空飞翔。这一次它成功了，飞得那么高，那么远。 

风依然凌厉地刮着，雨依然绵绵地下着，而我心中的那块石头已经落下了。谢谢你，小蜻蜓，是你给

了我信心和勇气。从此以后，我会带着这份信心与勇气，向着挫折，再次出发！ 

（https://www.eduxiao.com/t/94576.html） 
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